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Weiterbildung in Craniosacraler Traumatherapie

Traumafortbildung

In unserer taglichen Praxis konnten wir die vielfaltigen Folgen und Auswirkungen von
Traumatisierungen kennenlernen und erfahren, wie wichtig deren Behandlung ist.
Bereits in den letzten Jahren ist die Anzahl der Hilfesuchenden stetig angestiegen
und ist seit April formlich explodiert. Um diesen vielen Menschen helfen zu kénnen
werden dingend qualifizierte Therapeuten bendtigt!

Far alle, die sich gerne noch intensiver mit dem Thema Trauma auseinandersetzen
maochten, bieten wir ein 4-tagiges Seminar an.

Wir vertiefen die Punkte:
e Definition
e Differentialdiagnose Angststérung / PTBS / DIS / Persdnlichkeitsstérung
e Schock- und Entwicklungstrauma
e Phasen der Traumabearbeitung
e Skillstraining
e Notfallkoffer
e Methoden der Traumatherapie

e Voraussetzungen der Therapeutin /
des Therapeuten

Neben aller Theorie wird auch viel geubt!

Seminar Anmeldung
Termin: Donnerstag, 24.11.2022 - 15 Uhr bis cranio@forum-tegernsee.de
Sonntag, 27.11.2022 - 14 Uhr oder Fax: 08022-180888

Kosten: 550,- EUR

Leitung: HP (psych) Caroline Widmann
Ort: Abersdorferstr. 3, 85643 Steinhéring



